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Warum entstehen Nervenschäden?

Nervenschäden, auch Neuropathien genannt, können während und nach einer Krebsbehandlung auftreten. Eine Neuro-
pathie betrifft entweder einzelne Nerven (Mononeuropathie) oder mehrere Nerven gleichzeitig (Polyneuropathie). Meist 
sind Nerven in Füßen und Händen betroffen. Eine gestörte Reizleitung verursacht diese Beschwerden. Neuropathien kön-
nen die Lebensqualität stark beeinträchtigen.
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HABEN SIE FRAGEN?

shop.aps-hh.de

WAS KÖNNEN SIE BEI NERVENSCHÄDEN TUN?
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Wie äußern sich Nervenschäden?
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WICHTIG! Wenn Sie während der Therapie Gefühlsstörungen oder Anzeichen einer Nervenschädigung bemerken, 
wenden Sie sich sofort an Ihren Arzt/Ihre Ärztin. Lassen Sie sich zu medikamentösen Maßnahmen und weiteren mög-
lichen Behandlungen der Neuropathie (Koordinationstraining, Feinmotorikschulung, sensomotorisches Training, 
Elektrotherapie, Ergotherapie, Physiotherapie, Bäder, Akupunktur) beraten. 


