DAS ERNAHRUNGSTEAM AN IHRER SEITE

KOMPETENT UND ZUVERLASSIG

Unser Expertenteam zur Erndahrung und Diatetik ist erfahren und zertifiziert.
Wir beraten, betreuen und versorgen unsere Kundinnen und Kunden mit dem
hochsten MaR an Qualitat.

Als zertifizierte Oecotrophologinnen und Oecotrophologen beraten wir produkt-
neutral und erarbeiten unsere Empfehlungen nach den wissenschaftlich medi-
zinischen Leitlinien der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrungsmedizin (DGEM)
und der European Society for Clinical Nutrition and Metabolism (ESPEN).

WIR STEHEN FUR INDIVIDUELLE LOSUNGEN

Wenn Sie fiir Ihre Patientinnen und Patienten eine ernahrungstherapeutische
Unterstiitzung wiinschen, wenden Sie sich gerne an unser Erndhrungsteam. Im
interdisziplinaren Austausch, gemeinsam mit Ihnen sowie den Fachpflegekraften
der ambulanten Pflegedienste, unterstiitzen wir Sie bei der Betreuung lhrer
Patientinnen und Patienten.

Wir bieten personliche Losungskonzepte, angepasst an die individuellen
Bediirfnisse und Lebensumstande.
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MEDIZINISCHE ERNAHRUNGS-
BERATUNG UND -THERAPIE

Eines der zentralen Themen in der medizinischen
Ernahrungsberatung und -therapie ist die Mangel-
erndahrung. Etwa jede:r zweite Patient:in mit einer
Tumorerkrankung ist laut den Daten des Deutschen
Krebsregisters betroffen. Ebenfalls ein erhohtes
Risiko weisen insbesondere Patientinnen und
Patienten mit geriatrischen und gastroenterolo-
gischen Krankheitsbildern auf - genaue Daten zur
Ernahrungssituation fehlen im ambulanten Setting
allerdings. Die vorhandenen Erhebungen unter-
streichen jedoch die Notwendigkeit fiir ein syste-
matisches Screening und ein leitliniengerechtes
Ernahrungsmanagement.

Neben der Mangelernahrung sind wir auch gerne
Ansprechpartner fiir alle Arten von Ernahrungs-
problemen.

Wir beraten und begleiten Sie und Ihre Patientin-
nen und Patienten in aller Kontinuitat, durch eine
stetige Uberpriifung und Dokumentation der Ernah-
rungssituation sowie der getroffenen MaRnahmen.

IHR ZUGEWINN AN EXPERTISE

Ein guter Ernahrungsstatus beeinflusst die Therapie Ihrer Patientinnen und Patien-
ten positiv. Mit dem Einsatz unseres Ernahrungsteams unterstiitzen wir Sie und sor-
gen fiir eine maximale Arzneimittelsicherheit fiir Ihre Patientinnen und Patienten.

Werden Patientinnen und Patienten mit einem Risiko fiir eine Mangelernahrung
optimal betreut, lassen sich folgende Vorteile erzielen:

 Steigerung der Lebensqualitat und des Wohlbefindens

Erhalt der Therapiefahigkeit und bessere Therapievertraglichkeit
e Senkung von Morbiditat und Mortalitat

e Geringere Komplikationsrate

Mit den Erndhrungsexpertinnen und -experten von antares pharma service schlieBen
Sie eine Versorgungsliicke fiir Ihre Patientinnen und Patienten.

Erfahrungen und Wissen geben wir zusatzlich in Fachvortragen oder praxisorientierten

Formaten auf Veranstaltungen weiter. Gerne auch direkt vor Ort in lhrer Praxis,
sprechen Sie uns einfach an.

UNSER ANGEBOT

+ ERNAHRUNGSBERATUNG
nach § 43 SGB V

+/ MESSUNG DER KORPERZUSAMMENSETZUNG

bioelektrische Impedanzanalayse (BIA)

+/ ENTERALE ERNAHRUNG

Beratung zu oralen Trinksupplementen und Versorgung

+/ HEIMPARENTERALE ERNAHRUNG
Therapieplanung, Begleitung, Lieferung

+ UNTERSTUTZUNG ARZTIN/ARZT

Dokumentation, Monitoring, Kodierungsempfehlungen

+ KOORDINATION

Schnittstelle zwischen Patient:in, Arztin/Arzt und Pflege



